
 بسمه تعالی

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی تبریز

 تبریزو مامایی  پرستاریدانشکده 

 گروه پرستاری سلامت جامعه

 
 
 

 111950111   شماره درس:                پرستاری و فرهنگ نام درس:

           واحد نظری 1: واحد و نوع تعداد 

     ندارد  :پيشنياز

   پرستاری سلامت جامعه رشته تحصيلی: 

 هفته 8ساعت نظری در  4 زمان ارائه درس:مدت   194 -194 دوّم نيمسال تحصيلی :        ارشد پرستاری مقطع تحصيلی دانشجویان:

 سالن کنفرانسمحل ارائه درس:          19 -14شنبه ها دو             تبریز دانشکده پرستاری مامایی محل برگزاری: 

 دکتر محمد حسن صاحبی حق:  نام مدرس

    می توانید پیام بفرستید(.       پیام رسان بلهساعته به گروه  45در صورت عدم پاسخ پیامک بفرستید.  11صبح تا  1)تماس از   73159194190نحوه تماس با مدرس:  
msahebihagh@gmail.com 

 majid.nm1365@gmail.com              95049371   نحوه تماس با کارشناس:      آقای مجید قربانی  نام کارشناس مربوطه:        

 22/1/1432تاریخ پایان کلاس ها:                       03/11/1432تاریخ شروع کلاس ها :   
 

 ستبد جامعه پرستاران سلامت میدانی کارهایمراقبت از بیماران با فرهنگ های متفاوت و در  در فرهنگ کاربرد و نقش اهمیت توانند می درس پایان از پس دانشجویان درس:هدف کلی 

 .آورند

 با توجه به سرفصل های درسی در جدول زیر آمده است. اهداف میانی درس:

 اهداف میانی در جدول ذیل آمده است.: متناسب با درسی رفتاریاهداف 

درصد  52ارائه  بصورت سخنرانی مدرسّ و کنفرانس های دانشجویی توام با پرسش و پاسخ برحسب نیاز، ارائه درس با ویدئو پروژکتور و استفاده از وایت برد، شیوه ارائه درس:

 .درس در سامانه مجازی نوید

 

mailto:msahebihagh@gmail.com
mailto:majid.nm1365@gmail.com
mailto:majid.nm1365@gmail.com


 
 

سه
جل

ه 
ار

شم
 

سه
جل

خ 
ری

تا
 

اهداف میانی  

 )رئوس مطالب(
 طبقه هر حیطه اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی(

 بارم بندی 

و تعداد 

 سوالات

 تکالیف دانشجویان

و  1
2 

03/11/234 
 و 
7/14/234 

 و معنیکلیات )
 فرهنگ مفهوم

 و فرهنگ عناصر
ویژگی های 

  فرهنگ(

 پایان کلاس بتوانند: از فراگیران انتظار داریم که در

 سطر توضیح دهند؛ 5دلایل ورود موضوع فرهنگ به علم پرستاری را در  .1

 اجتماعی شدن و فرهنگ پذیری را در دو سطر تعریف نمایند؛ .4

در سه سطر بیان نمایند که عدم توجه به موضوع فرهنگ چه مسایلی را ممکن  .0
 است به دنبال داشته باشد؛

 سطر تعریف نمایند؛ 5، محسنی و لنینگر در فرهنگ را از دیدگاههای اسپنسر .2

 سطر توضیح دهند؛ 6مورد و  0مزایای آشنایی با فرهنگ را در  .5

سطر  5شود و آنها را در بیان نمایند که هنجارهای فرهنگی به چند دسته تقسیم می .6
 توضیح دهند؛

 سطر توضیح دهند؛ 2دو تقسیم بندی فرهنگ را نام برده و هر تقسیم بندی را در  .7

 داقل شش خرده فرهنگ را نام برده و هر کدام را در یک سطر توضیح دهند؛ح .8

 سطر توضیح دهند؛ 5چهار مورد از مشخصات فرهنگ را نام برده و در  .9

 سطر توضیح دهند. 0عوامل موثر در تغییر فرهنگ را در  .13

 دانش و
 درک

 1تاکسونومی 
 
 

 سوال 2
 نمره 2

سخنرانی، پرسش و 
از طریق پاسخ 

 سامانه نوید 

0 
 

12/14/234 
 

مفاهیم در 
 فرهنگ 

 

 از فراگیران انتظار داریم که در پایان کلاس بتوانند:

 و زنی برچسب رفتارشامل: ) های فرهنگیهر کدام از اصطلاحات رایج در بحث
،  رهنگیف تضاد، فرهنگی حمیل، تپرستی قوم و نژادپرستی تبعیض،، ازیسکلیشه
، دانش و مفاهیم بین فرهنگی، حبس فرهنگی، فرهنگی تهاجم، فرهنگی شوک

سطر توضیح دهند، وجود آن را در پرستاری  0را در  فرهنگ آموزی، کل گرایی(
 تحلیل نمایند و راههای مقابله با آن را توضیح دهند:

 

 دانش و
 درک

 تجزیه و تحلیل
 2تاکسونومی 

 سوال 1
 نمره 1

سخنرانی، پرسش و 
پاسخ و بحث 

  گروهی

 فرهنگ با  رابطه مجازی 4
 اجتماعی، وضعیت

  اقتصادی

 از فراگیران انتظار داریم که در پایان کلاس بتوانند:

د که چگونه رابطه فرهنگ با متغیرهای اجتماعی و ندر پنج سطر توضیح ده .1
 اقتصادی طولی است نه عرضی؛

 دانش و
و تجزیه و  درک

 تحلیل

 سوال 1
 نمره 1
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اهداف میانی  

 )رئوس مطالب(
 طبقه هر حیطه اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی(

 بارم بندی 

و تعداد 

 سوالات

 تکالیف دانشجویان

 اقتصادی را در سه سطر توضیح دهد؛ -طبقه اجتماعی  .4

اقتصادی در سلامت را توضیح داده و نقش فرهنگ را به  –ارتباط طبقه اجتماعی  .0
 عنوان عامل تاثیرگذار در این معادله تشریح نماید؛

 سطر تشریح نمایند. 6نقش فرهنگ آرمانی اسلام را در پیشرفت اقتصادی در  .2

 2تاکسونومی 

 و فرهنگ مجازی 5
های مرتبط رفتار

با سلامت در 
 ؛ ایران و جهان

 

 از فراگیران انتظار داریم که در پایان کلاس بتوانند:

 مولفه های سبک زندگی را نام ببرد؛ .1

ارتباط بین فرهنگ و سبک زندگی سالم را به طور کامل در دو صفحه تشریح  .4
 نمایند؛

در ایران و جهان در دو رفتارهای مرتبط با سلامت و بیماری را با دیدگاه فرهنگی  .0
 صفحه تحلیل نمایند.

دانش و درک و 
 تجزیه و تحلیل

 2تاکسونومی 

 سوال 1
 نمره 1

 

 شایستگی 41/14/234 6
 حیطه -فرهنگی

 موانع و فرایند ها،
 ؛آن کسب

 
ابزارهای ارزیابی  

فرهنگی فرد، 
گروه و جامعه 
)فرد، مهاجر، 

پناهندگان، 
  سازمان ها(

 داریم که در پایان کلاس بتوانند:از فراگیران انتظار 

 شایستگی را در دو سطر تعریف نماید؛ .1

 سطر توضیح دهند؛ 0شایستگی فرهنگی را در  .4

مراحل کسب مقبولیت فرهنگی کام پینها و باکوت را نام برده و در ده سطر توضیح  .0
 دهند؛

 سطر توضیح دهند؛ 6حیطه های مقبولیت فرهنگی را در  .2

 سطر توضیح دهد؛ 5شایستگی فرهنگی در مدل اورلاندو را در مورد  .5

 پرستاری بین فرهنگی را در یک سطر تعریف نماید؛ .6

مورد و شش سطر  6ضرورت کسب شایستگی فرهنگی از سوی پرستاران را در  .7
 توضیح دهد؛

 سطر توضیح دهند؛ 5موانع کسب شایستگی فرهنگی را در  .8

 را در سه سطر توضیح دهد؛ فرهنگیمداخلات پرستاری شایسته  .9

فرد، گروه و جامعه )فرد، مهاجر، مناسب برای بررسی ابزارهای ارزیابی فرهنگی  .13
معرفی نموده و هر کدام از آنها را در نیم صفحه به طور خلاصه  پناهندگان، سازمان ها(

 توضیح دهد.

 دانش و
 درک

 سوال 1
 نمره 1

 کنفرانس نعمتی
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اهداف میانی  

 )رئوس مطالب(
 طبقه هر حیطه اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی(

 بارم بندی 

و تعداد 

 سوالات

 تکالیف دانشجویان

 فرهنگی رزیابیا 43/31/230 2
 ، پرستاری در

 پرستاری مدل
و  رلیلینگ فرهنگی

 سایر نظریه ها:
Giger and 

davidhizars

, 

Purnell 

Model for 

Cultural 

competence 

 از فراگیران انتظار داریم که در پایان کلاس بتوانند:

 د؛نتشریح نمای یک صفحه در به طور خلاصه مدل پرستاری فرهنگی را هر کدام از  .1
 دهند. ارزیابی فرهنگی بیمار را در پنج سطر توضیح .4

 دانش و
درک و تجزیه و 

 تحلیل
 2تاکسونومی 

 سوال 1
 نمره 1

 کنفرانس 

 شاهعلی زاده

 –جایگاه سلامت  47/31/230 8
بیماری و طب 

مکمل در فرهنگ 
 های مختلف

 از فراگیران انتظار داریم که در پایان کلاس بتوانند:

خدمات را نام برده و نقش آن را در ارتقاء نگرش های  مثبت به طب مکمل  .1
 پرستاری در بیست سطر تشریح نمایند؛

 43را تحلیل نموده و راههای مقابله با آن را در نگرش های  منفی به طب مکمل  .4
 سطر تشریح نمایند؛

 دانش و
 درک 

 1تاکسونومی 

 سوال 1
 نمره 1

 کنفرانس نادر بر

سوال  8    1096نشر طهوری.تهران:  جامعه شناسی پزشکی. .منوچهر ،محسنی امتحان میان ترم 16/4/230 9
 تستی

 نمره 8

 

 :مقررات کلاس
 ضبط صدا و تهیه فایل صوتی ممنوع می باشد؛ .1

 انتشار فایل های صوتی بارگزاری شده در سامانه نوید ممنوع می باشد؛ .2

 در کلاس؛و منظم حضور به موقع  .0

 رعایت ادب و احترام در کلاس. .4



 تکالیف دانشجویان:

 قبل؛ مطالعه در مورد مطالب جلسه .1

 مشارکت در بحث های کلاسی و استفاده از تفکر انتقادی در پیشبرد بحث ها؛ .2

 ارسال به موقع تکالیف مربوط به کنفرانس و ارائه به موقع مطالب. .0

 

 یابی دانشجو:ششیوه ارز
 نمره( -5/3نمره، اشکالات املایی و انشایی  1نمره، ارائه خوب  2نمره )محتوی خوب  0 رفرانس اصلی رشته پرستاری سلامت جامعه 6کلمه از  1333 کنفرانس دانشجویی .1

  نمره ؛ 1حضور فیزیکی و رعایت کدهای اخلاق و پوشش مرتب  .2

 نمره )امتحان بصورت تستی خواهد بود(؛ 8امتحان میان ترم از کتاب دکتر منوچهر محسنی   .0

 ت این قسمت تشریحی خواهد بود(؛نمره )سوالا 8از کلیه مطالب ارائه شده در کلاس امتحان پایان ترم  .4

 

 

 ارائه کنفرانس:نکاتی در مورد 

  :مطالب خود را در قالب یک فایل ورد با خط دانشجو بعد از ارائه درس از سوی اینجانب مرحله اولB Mitra  حداکثر تا یک هفته بعد از کلاسنوشته و  14فونت شماره 

 فایل ورد رفرانس هر پاراگراف مطلب براساس اصول رفرانس نویسی باید نوشته شود؛در این نماید. به اینجانب ارسال از طریق ایمیل 

  از طریق ایمیل به اینجانب ارسال  روز  3حداکثر در عرض  خلاصه ای از مطالب خود را اسلاید نموده ودانشجو از سوی اینجانب مطالب فایل ورد مرحله دومّ: بعد از تایید

  نماید؛

  :و در زمانی که اینجانب مشخص خواهم نمود نسبت به ارائه مطالب خود  تایید اسلایدها دانشجو با تکرار و تمرین آمادگی خود را برای ارائه مطلب بالا ببردبعد از مرحله سوم
 ؛اقدام نماید

 اید و به تعداد اسلایدهای خود بیفزاید. حداکثر مهلت برای مرحله چهارم: دانشجو می تواند از مباحث مطرح شده در سرکلاس یا در پاسخ به ایرادت گرفته شده اسلاید تهیه نم
 انجام این کار یک هفته بعد از ارائه کلاسی خواهد بود.

 

 تهیه اسلایدها:نکاتی در مورد 
 اسلایدها در زمینه روشن با فونت های تیره تهیه شود؛ 

 کلیه اسلایدها شماره گذاری شود؛ 
  عناوین با فونتB Titr 28   و مطالب داخل اسلاید با فونتB Kodak 28 ،نوشته شود 



 حاشیه مطالب تراز شود؛ 
 تا حد امکان از نمودار و تصویر نیز استفاده شود؛  

 ناب اجت از روخوانی اسلایدها اکیدا  اجتناب شود، مطالب مهم نوشته شود و دانشجو به زبان خود آنها را توضیح دهد.  از نوشتن کامل مطلب فایل ورد در اسلاید

 ؛شود

  اسلاید تهیه شود؛ 13دقیقه خواهد بود. برای رعایت این وقت توصیه می شود کنفرانس در  15مدت ارائه کنفرانس ها حداکثر 
  نگام ارائه از صرف وقتو به هاز آوردن تکراری اسلایدهای همان جلسه یا جلسات قبل اجتناب شود. در صورت لزوم ضروری است بالای اسلاید به تکراری بودن آن اشاره شود 

 زیاد روی این دسته از اسلایدها اجتناب شود. اسلایدهای تکرای جزء محدوده اسلایدهای شما تلقی نخواهد شد.

 

 اتی در مورد ارسال مطالب :نک
 ؛دننمای ایمیل msahebihagh@gmail.comبه آدرس کلیه تکالیف خود را  یاناز پذیرش فلش مموری معذوریم لذا ضروری است دانشجو  .1

انند برای مثال دانشجویان نمی تو ند.دانشجویان مطالب هر درس را صرفا با یک ایمیل به اینجانب ارسال نمایند و از ارسال مطالب چند درس در یک ایمیل به اینجانب پرهیز نمای .2
 ک ایمیل جداگانه ارسال شود.تکالیف اقتصاد و پرستاری را با نظام عرضه خدمات در یک ایمیل ارسال نمایند. هر یک باید در ی

 عنوان مناسب برای ایمیل بنویسند برای مثال تکلیف جلسه پنجم درس نظام؛ .0

گردید در پیوست فایل اصلاح شده  در متن ایمیل کاری را که انجام داده اند توضیح دهند. )برای مثال: فایل ورد کنفرانس خدمتتان تقدیم می گردد. اصلاحات درخواستی انجام .4
 ن تقدیم می گردد. و ...(خدمتتا

 د:نرعایت نمای ی پیوستیضروری است الگوی زیر را در نام گذاری فایل هاکه پیوست می گردد های الکترونیکی در ارسال کلیه فایل  .5
 نام گذاری فایل باید به زبان انگلیسی باشد و دارای ساختار زیر باشد:

Subject  +Student name  +Lesson Index + Complete Date 

 Sahebihagh relation of culture and economic Cu 14030127مثال :     

 توجه بفرمایید:

 که در نام گذاری فایل به جای علامت بعلاوه یک کاراکتر خالی در نظر گرفته شده؛ 

 01نوشته شده  1تاریخ کامل نوشته شده و ماه و روز با دو رقم مشخص شده برای مثال به جای برج 

 07بنویسید  7به جای  14020703اگر تاریخ کنفراس شما به دهه اول ماه بیفته همین قاعده را باید رعایت کنید برای مثال سوم مهر را به این شکل بنویسید : 

 د؛نبنویس پیوستی را روی نام فایل تاریخ ارسال جدیدد ضروری است نبه اینجانب ارسال می نمای مجددو اصلاح نموده پاورپوینت های خود را یان نانچه دانشجوچ .6
 



 باید تغییرات انجام گرفته را در متن ایمیل گزارش کند. برای مثال : یاندانشجو
 

 استاد ارجمند ؛
 سلام 

 آمده است؛ 19و  18به مطالب کنفرانس ام دو رفرانس جدید اضافه کردم و این مطالب در اسلایدهای شماره 
 با احترام

 
رایط را دریافت خواهند نمود و دانشجویانی که این ش یک نمره تشویقیدر طول ترم کلیه ایمیل ها و فایل های خود را بدون خطا با شرایط گفته شده ارسال نمایند نکته: دانشجویانی که 

 شد.نمره از نمره نهایی آنهایی کسر خواهد  1و  5/3رعایت ننمایند در بار اول تذکر گرفته و در دفعات دوم و سوم به ترتیب 

 خود حفظ نماید. ایمیلروی  هم آوادر برنامه  تا ثبت نهایی نمره درسضروری است دانشجو سابقه ایمیل کلیه فایل های ارسالی خود را 

 

 14:  درس این برای قبولی نمره حداقل

 

 همسر و مادر و پدر و مجرد افراد برای خواهر و برادر و مادر و پدر شامل یک درجه افراد فوت و دانشجو خود بیماری مثل) جلسه 2:  درسی واحد این برای غیبت مجاز جلسات تعداد
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